三亚航空旅游职业学院
学生岗位实习报告
(     级)

姓    名                     

学    号                     

二级学院                     
专    业                     
班    级                     

实习报告撰写要求

实习报告是学生实习过程的全面总结，是学生顶岗实习过程、体会、收获的全面反映，是表述其实习成果，代表其专业综合水平的重要资料，是实践技能中很重要的一个环节，是考察学生实习成绩的重要依据，对于今后学生就业具有指导意义。

一、正文

正文的内容由概述、主体和总结三部分组成，要求字数不少于3000字；语言精炼、准确、措辞严密；结论要一分为二，一是实习成果，二是不足和提出建议。

1.概述

概述部分简要介绍实习单位基本情况、实习岗位、实习任务的完成情况等内容，字数不少于300字。

2.主体

主体部分主要是介绍实习过程中所做的具体工作或完成工作任务情况，取得的成绩；思想、业务上的收获和体会；自己的实习态度、遵守纪律情况。要求思路清晰，合乎逻辑，内容务求客观、科学、完备，要尽量事实和数据说明。用文字不容易说明白或说起来比较繁琐的，可采用图表的形式，字数要求不少于1500字。

3．总结

总结是实习过程的总体结论和建议，主要回答“得到了什么”、“还有哪些不足”、“今后将要怎么做”。它是实习成果的归纳和总结，以及对学校开设课程的建议，实习单位对人才素质的要求，自己存在的差距，未来的职业规划等。

4.结尾

要对实习单位提供实习实训指导的领导、师傅、同事及相关人员表示感谢。

二、具体要求：

1.实习报告由学校统一印制，下发。

2.实习报告由指导老师把关，须文从句顺，不能口语化等。

3.报告可以为手写也可以打印，但排版均要规范。后者要求如下：

（1）正文 （一级标题、 二级标题、 三级标题）；（2）一级标题三号黑体，居中；二级、三级标题四号黑体，左对齐，不缩进；（3）各级标题段前、段后距离0.5行；（4）文档内容小四，仿宋体；行间距1.5倍行距；段落首行缩进2个字符；若有插图或图表应进行编号。

三、实习综合考核表

1.实习综合考核表各栏用黑色钢笔（或签字笔）如实填写。

2.考核表所有栏目不能出现空白 

实习报告

	


实习综合考核表

	姓   名
	
	性别
	
	专    业
	

	实习单位
	
	实习岗位
	

	实习时间：             年    月    日 至            年    月    日

	学院指导教师姓名
	
	职务
	
	职称
	

	企业指导教师姓名
	
	职务
	
	职称
	

	学生自我鉴定：


签名：


年      月     日




	实 习 考 核

	考核内容
	可从：1.实习期间的出勤；2.实习期间的自我约束与管理；3.实习期间的工作成效等方面来对实习学生进行考核。

	企业指导教师评语：

实习单位（盖章）

                    实习成绩（满40分）：             企业指导教师签字：             年   月   日

	学院指导教师评语：

实习成绩（满30分）：             学院指导教师签字：             年   月   日

	实习报告成绩（满30分）
教师签字：             年   月   日

	综合成绩

(企业指导教师成绩+学院指导教师成绩+实习报告成绩)
	


	部门意见

	所属二级学院
	（盖章）


年     月    日



